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         Spettabile: 
         Comitato FISO Lazio 
         c/o Daniele Guardini 
         Via Alessandro Rossi, 20 
         00133, Roma 
 
 
 
 
 
Oggetto: Proposta per categorie e percorsi di gara del TIC 2009 
 
 
Viste le categorie del TIC 2008, vorrei proporre al consiglio regionale un modello per 

individuare categorie e percorsi per il TIC dell’anno prossimo. 

In primo luogo, tengo a sottolineare che tale proposta è del tutto individuale e non 

implica il consenso della mia Società di appartenenza, in secondo luogo, tale proposta 

nasce dalla perplessità per le scelte del comitato di generalizzare le categorie nelle 

anonime A, B e C che riducono le possibilità dei singoli atleti che non partecipano 

alla categoria A di occupare in lista base una posizione1 a loro consona (soprattutto 

per i giovani). 

Al fine di poter rendere migliore l’attività regionale di corsa ad orientamento vorrei 

proporre questo nuovo modello di suddivisione: 

 

CATEGORIE AGONISTICHE: 

 UOMINI 

 M14, M18, M19-34, M35, M50 

 DONNE 

 W14, W18, W19-34, W35, W50 

 

CATEGORIE NON AGONISTICHE: 

                                                 
1 Le categorie A,B e C danno punteggi FISO ridotti rispetto alle categorie per età. 
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 OPEN  

 

PERCORSI 

 

PERCORSI CATEGORIE 
Colore 

(TabellaFISO) 

1 M 19-34 Nero 

2 M35, M18, W19-34 Viola 

3 M50,W18, W35 Blu 

4 M14, W14, W50 Rosso 

5 OPEN Giallo 

 

Sicuro del vostro interessamento pongo cordiali saluti 

 

 

 

 

 

Andrea Cardosi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recapiti: andreacardosi@gmail.com 

         


